
EDUCARE 
CON EMPATIA
Come posso “educare con empatia”? Cosa faccio quando in famiglia sono
presenti emozioni forti come la rabbia e la frustrazione?
Come posso trovare un equilibrio tra quello che desidero io e quello che
desiderano i miei familiari? 
Scoprilo agli incontri gratuiti sostenuti e organizzati da EMPA-TI!

Contenuti e Relatrice
Questo breve corso gratuito è dedicato a genitori, nonni o altre persone coinvolte
nell’educazione che desiderano conoscere l’approccio della comunicazione
empatica. 
Olivia Della Croce, mamma, insegnante e formatrice certificata di Comunicazione
Empatica o Nonviolenta (CNV) faciliterà questa opportunità di scambio, ascolto e
apprendimento.

Breve corsogratuito aLosone

Giovedì sera 17 e 24 settembre, 
20:00 - 21:30 e

sabato mattina 3 ottobre 2026, 
9:00 - 12:00

A chi si rivolge
Si rivolge alle famiglie di bambini 0-10 anni che abitano a Losone e dintorni. È consigliato
seguire tutti e tre gli incontri previsti (due serate e un sabato mattina), ma è possibile anche
partecipare solo a uno o a due incontri. 

Luogo
Minicentro, via Municipio 13b, Losone.

www.empa-ti.org

Iscrizione (obbligatoria) e posti limitati
È necessaria l’iscrizione entro il 13 settembre
tramite formulario online (vedi anche QR sotto):
https://forms.gle/ae9Yz5SGi9YWM2AJA
Il corso verrà confermato con un minimo di 10 e
un massimo di 20 partecipanti. 
Per domande: 079 287 68 52 (Olivia).

Progetto  sostenuto da

https://www.empa-ti.org/
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